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第６４回 神戸市民体育大会

　各スポーツ競技種目の全市レベルの競技会を通じて、競技者相互の交流を深め、競技力の向上を図るとともに、市民の健康づくりや
スポーツ活動への意欲を高める。
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１００ｍ
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８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ

４００ｍＨ１１０ｍＨ５０００ｍ

４×１００ｍリレー

走高跳 走幅跳

やり投三段跳

砲丸投 円盤投

中学校 小学校

一般・高校 中学校 一般・高校 中学校

一般・高校 中学校 一般・高校 中学校 小学校

一般・高校 高校オープン 一般・高校 中学校

一般・高校 中学校 小学校

一般・高校 中学校 一般・高校 中学校

一般・高校 中学校 一般・高校

一般 高校 中学校 一般 高校

中学校

一般・高校

中学校

育英高（中房・安井・糸田・安藤） 伊川谷中（依岡・平・花岡・宮脇） 東舞子小（高橋・畑中・隅田・久馬） 
41″95  45″73 59″39 

陸上競技 5月3日（水・祝）　参加者：１,８９３人 (☆印：大会新記録)
＜男子＞

 神崎 貴仁（甲南大） 中村 誠基（T&F.netKOBE） 岡野  篤（神戸市消防局） 八代 好司（王子コーエンズ） 岸　祐斗（櫨谷中） 平良 翔太郎（美賀多台小）
 10″8１ 11″67 11″86 1２″52 ☆ 11″40 14″42

 山本 玲慈（滝川第二高） 長尾 航汰（垂水中） 谷垣　幹（神戸大） 川本 槙人（有野北中） 
 22″39 24″64 48″91 53″85 

 本田 和希（ユニバーＳＣ） 梅田 大陸（大原中） 磯部 煌太郎（長田高） 上田 浩士（神大附中等） 安福 龍之助（岩岡AC） 久保田 飛羽（鵯台中）
 1′59″65 1′59″78 4′04″65 4′21″04 5′04″78 9′15″05

 皆越　晃（T&F.netKOBE） 佐久間 大輝（神港学園高） 原　悠也（滝川第二高） 飯田 賀久（平野中） 塚原 啓太（神戸大）
 15′16″16 16′04″11 15″40 15″80 54″29

 周榮 秀翔（御影高） 岡田 奏太郎（太山寺中） 臼杵 將悟（FrontierAC） 小舟 晃平（太山寺中） 
 1m80 1m69 7m25 6m06 

 陶山 雄世（T&F.netKOBE） 中嶋　史（有野北中） 小松 祥大（近畿大） 
 14m22 12m34 60m73 

 黒田 翔貴（大阪体育大） 田中 鷲仁生（神戸第一高） 山田 葵斗（平野中） 矢野 大輔（神戸大） 前木場 獅音（須磨翔風高） 大堂 誠哲（桃山台中）
 15m09 12m38 12m33 34m80 37m55 29m26
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走高跳 走幅跳

やり投

砲丸投 円盤投
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中学校
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中学校 一般・高校 中学校

中学校

一般・高校 一般・高校中学校小学校

一般・高校 中学校 小学校
山手女高（髙田・平野・松岡・坂本） 御影中（天野・安藤・工藤・安福） 有瀬小A（荻原・北村・大谷・小林） 

48″83 51″67 57″55

＜女子＞

 岩永 彩萌（甲南大） 安福 梨子（御影中） 大谷 優綺（有瀬小） 井谷 陽菜（滝川第二高） 灘　彩夏（伊川谷中） 津田 美夕（甲南大）
 12″72 12″86 14″21 25″61 27″51 59″63

 田中 梨乃（滝川第二高） 杉本 麻椰菜（大池中） 森貞 帆加（東舞子小） 平野 さつき（長田高） 東　はる（湊川中） 高田 紗良（須磨学園高）
 2′24″34 2′28″68 2′36″88 4′48″89 4′53″29 10′20″20

 秋山 ひいろ（神港学園高） 檜垣 真由（関西学院大） 相良 月奏（北神戸中） 佐岡 沙都紀（滝川第二高） 
 19′11″89 13″95 15″37 1′02″99 

 

 林　七実（甲南大） 西海 瑞葵（押部谷中） 森川　澪（RUNJOURNEY） 石田 美咲（星陵台中） 
 1m6４ 1m52 5m71 4m81 

 水谷 文香（武庫川女子大）
 37m26

 河合 美憂（滝川第二高） 山田 蒼空（押部谷中） 𠮷村 咲穂（兵庫高） 執行 琴葉（平野中） 
 10m39 11m03 34m01 26m79 
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＜男子＞
 ５０ｍ自由形 ５０ｍ背泳ぎ ５０ｍ平泳ぎ ５０ｍバタフライ

 １００ｍ自由形 １００ｍ背泳ぎ １００ｍ平泳ぎ １００ｍバタフライ

 ２００ｍ自由形 ２００ｍ背泳ぎ ２００ｍ平泳ぎ ２００ｍバタフライ ２００ｍ個人メドレー

 ４００ｍ自由形 １５００ｍ自由形 4ｘ100フリーリレー 4ｘ100メドレーリレー
須磨学園高（長谷川・泉・髙島・福原）

3′36″56
神戸高専（木南・梅鉢・前田・冨岡）

4′20″20

水泳競技 ７月１日（土）・２（日）　参加者：１,３３６人 (☆印：大会新記録)

佐々木 義人（甲南大学） ̶ ̶ ̶ 
 23″99 ☆ 

原田 壮大（彩星工科） 長谷川 陽大（須磨学園高） 栗原 悠里（須磨学園高） 德網 大星（須磨学園高） 
 24″52 29″33 29″76 26″21 

井上 志吹（S・パティオ） 松本 遥哉（イトマン西神） 井上 志吹（S・パティオ） 松本 遥哉（イトマン西神） 
 25″86 29″76 31″82 26″57 

荒木 優誠（ＮＳＩ） 織戸 大輝（S・パティオ） 木村 聡一郎（ＮＳＩ） 織戸 大輝（S・パティオ） 
 28″29 33″09 36″38 29″80 

金村 優次郎（イトマン神戸） 小川 洸英（イトマン西神） 森山 俊之介（ＪＳＳ北神戸） 小川 洸英（イトマン西神） 
 33″39 39″20 45″73 37″25

松本 拓実（イトマン西神） 清水　煌 （イトマン西神） 藤原 将生（ルネサンス神戸） 松本 拓実（イトマン西神）
 37″35 ☆ 45″51 52″57 ☆ 40″83 ☆ 

中川 壮一郎（神戸楽泳会） ̶ 中西 勇一郎（神戸楽泳会）  ̶
 29″20 56″77 
     

山田　廉（甲南大学） ̶ 岡部　翔（甲南大学） 米田 虎優（神戸市立高専） 
 53″59 1′08″07 1′01″00 

原田 壮大（彩星工科） 加登 博翔（彩星工科） 盛岡 潤平（彩星工科） 盛岡 潤平（彩星工科）
 53″51 1′00″93 1′06″76 59″37

井上 志吹（S・パティオ） 鵜野 颯輝（神・神戸長坂） 草野 克仁 （イトマン神戸） 井上 志吹（S・パティオ）
 55″48 1′03″75 1′15″72 59″50

織戸 大輝（S・パティオ） 木村 聡一郎（NSI） 皆越　翼（イトマン西神） 織戸 大輝（S・パティオ） 
 1′01″39 1′09″82 1′25″05 1′04″46 

金村 優次郎（イトマン神戸） ̶ ̶ 椿　和己（ＫＴＶ垂水） 
 1′12″67 1′27″47

̶ ̶ ̶ ̶ 
 

大和 真一郎（神戸楽泳会） 大和 真一郎（神戸楽泳会） ̶ ̶ 
 1′12″14 1′24″31 
      

松本 大輔（S・パティオ） ̶ ̶ ̶ 山田　廉（甲南大学）
 2′07″26 2′15″04

辻森 魁人（須磨学園高） 花澤 柊太（須磨学園高） 菅野 陽日（須磨学園高） 辻森 魁人（須磨学園高） 藤本 大輝（神戸高専） 
 1′55″65 2′15″30 2′24″45 2′09″85 2′18″83 

石川 煌（イトマン神戸） 髙橋 健人（湊川中） 荒木 晴道（イトマン西神） 藤田 想真（神・神戸長坂） 松本 遥哉（イトマン西神） 
 2′10″28 2′19″45 2′50″40 2′21″53 2′15″31 

̶ ̶ ̶ ̶ 木村 聡一郎（ＮＳＩ）
2′27″57

̶ ̶ ̶ ̶ 金村 優次郎（イトマン神戸）
2′56″25

̶ ̶ ̶ ̶ 清水　煌（イトマン西神）
3′21″27 ☆

 松本 弦起（彩星工科） ̶ 中川 壮一郎（神戸楽泳会） ̶ 
 2′48″30 3′09″58

出羽 晃也（ＪＳＳ北神戸） 辻森 魁人（須磨学園高） 
3′59″80 ☆ 15′40″33 ☆
松本 弦起（彩星工科） ̶ 

 5′54″32
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＜女子＞
種 目

一  般

高  校

中  学

小 5・6

小 3・4

小 1・2

P a r a

種 目

種 目

一  般

高  校

中  学

小 5・6

小 3・4

小 1・2

P a r a

種 目

共 通

一  般

高  校

中  学

小 5・6

小 3・4

小 1・2

P a r a

 ５０ｍ自由形 ５０ｍ背泳ぎ ５０ｍ平泳ぎ ５０ｍバタフライ

 １００ｍ自由形 １００ｍ背泳ぎ １００ｍ平泳ぎ １００ｍバタフライ

 ２００ｍ自由形 ２００ｍ背泳ぎ ２００ｍ平泳ぎ ２００ｍバタフライ ２００ｍ個人メドレー

 ４００ｍ自由形 ８００ｍ自由形 4ｘ100フリーリレー 4ｘ100メドレーリレー
須磨学園高（友重・寺本・宮崎・堀上）

3′59″20
イトマン西神（古川・赤松・中山・石川）

4′41″99

 美藤 麻衣（甲南大学） ̶ ̶ 畑佐 真悠（神戸科学技術） 
 28″59 34″39 

友重 智美（須磨学園高） 樋口 実紅（須磨学園高） 宮崎 渚沙（S・パティオ） 樋口 実紅（須磨学園高） 
 27″73 30″69 34″87 29″99 

檀野 紗良（ＮＳＩ） 岩﨑 心美（ＮＳＩ） 田中 美優（ＮＳＩ） 大山 夢羽（ＮＳＩ） 
 27″44 32″52 37″82 29″64 

井本 奈那（イトマン神戸） 藤川 愛菜（イトマン神戸） 赤松　杏（イトマン西神） 角　花笑（ＮＳＩ） 
 30″12 35″70 35″24 ☆ 31″43 

新谷 莉那（イトマン西神） 狩野 里奈（イトマン神戸） 新谷 莉那（イトマン西神） 長友 瑚々夏（イトマン西神） 
 32″83 36″84 46″03 36″06

川面 幸奈（ＮＳＩ） 川面 幸奈（ＮＳＩ） 水木 愛菜（JSS北神戸） 川面 幸奈（ＮＳＩ）
 38″66 ☆ 42″21 ☆ 52″37 ☆ 43″73 ☆ 

笠本 明里（神戸楽泳会） ̶ ̶ ̶
 31″88 
     

美藤 麻衣（甲南大学） ̶ ̶ ̶ 
 1′02″29

伊藤 あかり（北須磨高） 前田 望海（神港橘） 土井 千智（イトマン神戸） 伊藤 あかり（北須磨高）
 1′04″13 1′15″48 1′25″87 1′05″74

檀野 紗良（ＮＳＩ） 古川　凜（イトマン西神） 西尾 柚乃（ＮＳＩ） 大山 夢羽（ＮＳＩ）
 59″21 1′09″33 1′15″73 1′04″73

石川 陽莉（イトマン西神） 奥村 果歩（イトマン西神） 谷川原 結音（イトマン西神） 赤松　杏（イトマン西神） 
 1′04″96 1′12″83 1′24″25 1′12″25 

橋本 愛乃（イトマン神戸） 狩野 里奈（イトマン神戸） 首藤 理沙（イトマン神戸） 久保 尚凛（ＪＳＳ三木） 
 1′15″48 1′23″36 1′39″32 1′44″21 

川面 幸奈（ＮＳＩ） 川面 幸奈（ＮＳＩ） ̶ ̶ 
 1′25″43 1′31″71 ☆ 

鈴 香代子（神戸楽泳会） 笠本 明里（神戸楽泳会） ̶ ̶ 
 1′28″22 1′17″19 
      

内田 真樹（PHOENIX） ̶ ̶ ̶ ̶
 2′12″42 ☆

藤川 ひまり（須磨学園高） 樋口 実紅（須磨学園高） 阿部　悠（須磨学園高） 阿部　悠（須磨学園高） 稲本 夕菜（須磨翔風高） 
 2′08″87 2′18″89 2′43″13 2′27″00 2′42″03 

檀野 紗良（ＮＳＩ） 田中 咲楽（S・パティオ） 平野 美羽（ＪＳＳ北神戸） 大山 夢羽（ＮＳＩ） 檀野 紗良（ＮＳＩ）
 2′10″36 2′36″67 2′59″02 2′23″12 2′27″90

̶ ̶ ̶ ̶ 渡邉 彩美理（ＮＳＩ） 
 2′35″09

̶ ̶ ̶ ̶ 狩野 里奈（イトマン神戸） 
 2′58″36

̶ ̶ ̶ ̶ 川面 幸奈（ＮＳＩ）
 3′21″55

鈴 香代子（神戸楽泳会） 笠本 明里（神戸楽泳会） ̶ ̶ ̶
 3′11″05 2′48″05

高谷 海咲（S・パティオ） 阿部　悠（須磨学園高） 
4′29″49 9′07″58

̶
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 一般男子 男子３５ 男子５５ 男子６０ 

 男子６５

 一般女子 女子３５ シニア女子５０

 一般男子団体 一般女子団体

 高校男子団体 高校女子団体 中学男子団体 中学女子団体

 高校男子シングルス 高校男子ダブルス 高校女子シングルス 高校女子ダブルス

 中学男子シングルス 中学男子ダブルス 中学女子シングルス 中学女子ダブルス

 男子シングルス・ホープスの部 男子シングルス・カブの部 男子シングルス・バンビの部

 女子シングルス・ホープスの部 女子シングルス・カブの部 女子シングルス・バンビの部

 Ａ級 Ｂ級 Ｃ級 

 高校男子 高校女子 中学男子 中学女子

 １組 ２組 ３組 ４組 

 ５組 ６組

ソフトテニス ５月１４日（日）　参加者：１８２人

卓　球 ４月２９日（土・祝）・３０日（日）・５月４日（木・祝）・５日（金・祝）・６日（土）　参加者：１,６４５人

バレーボール

４月２２日（土）・２３日（日）・２９日（土・祝）・３０日（日）・５月１３日（土）　参加者：（高校の部）９７５人　（中学校の部）１,７５５人

５月１４日（日）　参加者：（一般の部）：１０５人

５月９日（火）・１２日（金）　参加者：（家庭婦人の部）４３５人

種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名

種　目
チーム
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名

種　目
男 子
女 子

種　目
チーム

種　目
チーム
種　目
チーム

 大頭・曽我部（兵庫フレンドリークラブ） 奥川・吉川（鈴光クラブ・淡路クラブ） 塚本・間嶋（大阪ガス・教友クラブ） 和田・遠藤（神戸山手クラブ）

 鈴木・越山（神戸山手クラブ）

 上野・西村（神戸親和大学） 曽我部・中谷（兵庫フレンドリークラブ・緑蔭クラブ） 三原・山田（今津クラブ）

 JR西日本神戸 神戸市消防局 神鋼環境ソリューションC
 ― ― ―

 神港学園高校 常盤高校 本山南中学校 親和中学校 

 神戸フリーランスA チームKC+

 育英高校 葺合高校 鷹匠中学校 山手女子中学校 

 谷本（育英高校） 髙橋・谷本（育英高校） 中島（葺合高校） 中島・竹下（葺合高校） 

 中村（井吹台中学校） 陸・大森（中華同文学校） 坂本（高倉中学校） 松岡・柿本（渚中学校）

 西（成徳小学校） 西村（春日台小学校） 加川（塩屋小学校）

 白波瀬（向洋小学校） 渡邉（本山第三小学校） 藤村（若宮小学校）

 呑ん兵衛 マンデー アライズ 自称20代

 落合クラブ 桜の宮クラブ
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 一　般 高　校 中　学 ミ ニ

 社 会 人 中学　神戸第１代表 中学　神戸第２代表 中学　神戸第３代表 

 中学　神戸第４代表 中学　神戸第５代表 中学　神戸第６代表 中学　神戸第７代表 

 中学　神戸第８代表 中学　神戸第９代表 

 一般男子

軟式野球 ４月２日（日）～１０月２９日（日）　参加者：６９４人

バスケットボール
４月１６日（日）・２９日（土・祝）・３０日（日）・５月３日（水・祝）・４日（木・祝）　参加者：２,０１０人

３月２６日（日）～７月２日（日）　参加者：（一般の部）１,１１０人
８月２６日（土）・２７日（日）・９月３日（日）　参加者：（中学の部）１,９８０人

サッカー

種　目
男 子
女 子

種　目
チーム

種　目
チーム
種　目
チーム
種　目
チーム

柔　道 ５月１３日（土）・１４日（日）　参加者：３３０人

 大学・一般男子 参段の部 大学・一般男子 弐段の部 高校・大学・一般の部 初段の部 高校・大学・一般の部 段外の部

 高校 １年の部

 中学男子 ２・３年有段の部 中学男子 ３年段外の部 中学男子 １・２年段外の部

 高校・大学・一般女子 中学女子 有段の部 中学女子 段外の部 少年の部 団体 

種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名

 BLUE DEVILS 育英高校 北神戸中学校 魚崎小学校
 アストライア 神港学園高校 王塚台中学校 魚崎小学校

 FC. ROKKEN 三宮FC 本庄中学校 ソルブリジャンテ

 サンタ―リオ 神戸SS 井吹台中学校 ロヴェスト

 太田中学校 灘中学校

 後藤回漕店

 中村 伸樹（神戸拘置所） テルハール タイス（神戸大） 田村 崚翔（流科大） 高木 大地（神戸大） 

 長友 翔輝（神戸学院大附高）

 初世 大真（長田中） 杉山 真裕（垂水中） 𠮷山 幸希（丸山中） 

 新名 寧 （々樽谷塾） 佐藤 弥昊（長田中） 澤田 碧美（垂水東中） 兵庫少年こだま会B 
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 一般男子
ソフトボール ５月２１日（日）　参加者：５０人

種　目
チーム

剣　道 ５月２１日（日）　参加者：２９２人

バドミントン ５月１３日（土）　参加者：１７６人

弓　道 ５月５日（金・祝）・７日（日）　参加者：２７９人

 一般男子シングルス 一般男子ダブルス ３０歳男子シングルス ３０歳男子ダブルス 

 ４０歳男子ダブルス ５０歳男子ダブルス ６０歳男子ダブルス 

 一般女子シングルス 一般女子ダブルス ３０歳女子ダブルス ４０歳女子ダブルス 

 ５０歳女子ダブルス ６０歳女子ダブルス 

 ３０歳混合ダブルス ４０歳混合ダブルス ５０歳混合ダブルス ６０歳混合ダブルス 

種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏 名

 大学男子 高校男子 中学男子 

 大学女子 高校女子 中学女子 

 総合男子 称号男子 五段男子 四段以下男子

 総合女子 称号女子 五段女子 四段以下女子

種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名

 団体の部 女子の部

 二段以下の部 三・四段の部 五・六段の部

種　目
氏　名
種　目
氏　名

 三菱重工神戸

 西村 祐哉（垂水クラブ） 緒方・中野（アイビー） 松尾 大輔（REAL） 田中・大内（武蔵・垂水クラブ）

 立石・原田（清廉・はねっつ） 牛尾・谷川（Volano） 浅谷・井上（広陵） 

 加賀谷 優奈（垂水クラブ） 加賀谷・工藤（垂水クラブ） 東風上・黒瀬（リラックス） 中山・佐藤（アイビー・TEAM hi） 

 谷川・柚田（Volano・DMB） 萩原・安藤（レディバグ・ペガサス）

 松浦・兼田（アイビー） 西・細野（AQUA・たんぽぽ） 牛尾・柚田（Volano・DMB） 浅谷・吉平（広陵・DMB)

 江連 照人（神戸大学） 神上　哲（六甲学院高） 吉尾 太一（六甲学院中） 

 松野 琴梨（神戸大学）  中島 歓那（甲南女子高） 中島 仁美（甲南女子中） 

 中山 勇一（王子） 松本 秀彦（神戸市役所） 中山 勇一（王子） 日髙 洋介（神戸市役所） 

 河井 敬子（王子） 河井 敬子（王子） 横山 圭子（王子） 稲田 美穂（王子）

 川崎重工業神戸 渡部 千賀（白川台剣友会）

 豊田　誠（DENSO TEN） 福島嵩大（春日台剣友会） 伊地知 純基（神戸拘置所）
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 高校団体総合 高校個人総合 高校種目別 ボール 高校種目別 クラブ 

 ジュニア団体総合 ジュニア個人総合 ジュニア種目別 フープ ジュニア種目別 リボン

新体操 ５月３日（水・祝）　参加者：６９人

テニス ４月１５日（土）・１６日（日）・５月１３日（土）・１４日（日）・７月２６日（水）・２７日（木）・２８日（金）・８月１８日（金）・１９日（土）・２０日（日）　参加者：５２１人
 男子一般Ａ級 シングルス 男子一般Ａ級 ダブルス 男子一般Ｂ級 シングルス 男子一般Ｂ級 ダブルス 

 女子一般 シングルス 女子一般 ダブルス 男子３５歳 シングルス 男子３５歳 ダブルス 

 男子４０歳 シングルス 男子４５歳 シングルス 男子40・４５歳 ダブルス 男子５０歳 シングルス

 男子５０歳 ダブルス 男子５５歳 シングルス 男子５５歳 ダブルス 男子６０歳 シングルス

 男子６５歳 シングルス 男子６０・６５歳 ダブルス 男子７０歳 シングルス 男子７０歳 ダブルス 

 女子４０・５０・５５歳 シングルス 女子６０・６５歳 シングルス

 中学１年男子 シングルス 中学２年男子 シングルス 中学３年男子 シングルス

 中学１年女子 シングルス 中学２年女子 シングルス 中学３年女子 シングルス

 小学３・４年生男子 シングルス 小学３・４年生女子 シングルス 小学５・６年生男子 シングルス 小学５・６年生女子 シングルス

種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名

種　目
氏 名
種　目
氏 名

体操競技 ５月３日（水・祝）　参加者：１２１人
 高校男子団体総合 高校男子個人総合 高校男子種目別 ゆか 高校男子種目別 あん馬 

 高校男子種目別 つり輪 高校男子種目別 跳馬 高校男子種目別平行棒 高校男子種目別 鉄棒 

 高校女子団体総合 高校女子個人総合 高校女子種目別 ゆか 高校女子種目別 跳馬 

 高校女子種目別 平均台 高校女子種目別  段違い平行棒

 中学男子団体総合 中学男子個人総合 中学男子種目別 ゆか 中学男子種目別 跳馬 

 中学男子種目別 鉄棒 中学女子団体総合 中学女子個人総合 中学女子種目別 ゆか 

 中学女子種目別 跳馬 中学女子種目別 平均台 

種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名

 福永 太洋（土山’s） 小林・中西（アシックス・土山’s） 水岡　翔（在勤） 水岡・白井（在勤・在住） 

 村上 璃優（すま離宮TS） 久保田・上田（こけこっこ～） 西山 侑希（COSANA） 高松・藤井（神戸ローンテニス俱楽部・在住） 

 古川 貴浩（デンソーテン） 細川 得央（在住） 福田・相田（在住・在勤） 竹内　基（在住）

 片野 拓哉・片野 隆広（在住・在住） 藤本 佳明（アシックス） 浜田・木村（西神NTG） 安水　正（在住）

 笠原　薫（神戸ローンテニス倶楽部） 前田・三浦（神戸ローンテニス俱楽部） 國弘 信幸（三菱重工 神戸） 中村・寺園（ユニバー神戸テニス倶楽部）

 白藤 有為子（在住） 久保田 浩子（神戸ローンテニス倶楽部）

 宮原 歓大（OTTO TA） 佐藤 直紀（GFTA） 篠田 侑汰（テンIFT）

 篠原 佑維子（人丸テニスクラブ） 笠原 瑠那（人丸テニスクラブ） 藤木 陽花（ロイヤルヒル81TC）

 辻 真之介（神戸LTC） 中田 千悠（在住） 藤丸 蓮浄（GFTA） 橋本 香子（すま離宮TS）

 須磨ノ浦高A 河野 心花（須磨ノ浦高） 河野 心花（須磨ノ浦高） 河野 心花（須磨ノ浦高）

 神戸すみれ 大野 楓葵（神戸すみれ） 大野 楓葵（神戸すみれ） 大野 楓葵（神戸すみれ）

 彩星工科高等学校 尾崎 柊磨（彩星工科高） 市原 慧空（長田高） 尾崎 柊磨（彩星工科高） 

 尾崎 柊磨（彩星工科高） 尾崎 柊磨（彩星工科高） 尾崎 柊磨（彩星工科高） 市原 慧空（長田高） 

 神港橘高等学校 新治 ひかる（神港橘高） 新治 ひかる（神港橘高） 柏木 心暖（神港橘高） 

 新治 ひかる（神港橘高） 新治 ひかる（神港橘高） 

 小部中学校 衣笠 琉一（長坂中） 衣笠 琉一（長坂中） 衣笠 琉一（長坂中） 

 衣笠 琉一（長坂中） 井吹台中学校 森下 麻衣（星陵台中） 森下 麻衣（星陵台中）

 清水 栞帆（垂水東中） 森下 麻衣（星陵台中） 
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1市民が集う
第64回 神戸市民体育大会

 高校男子 １部 高校男子 ２部 高校男子 ３部 高校男子 ４部 

 高校女子 １部 高校女子 ２部 高校女子 ３部 

 中学男子 中学女子 

 一般 演技 大学生 演技 高校生 演技 

 一般 団体 大学生 団体 高校生 団体 

 一般 個人 大学生 個人 高校生  個人

 男子個人総合 女子個人総合 男女混合（２人） 

 男子ハイゲーム 女子ハイゲーム 男子ハイシリーズ 女子ハイシリーズ 

ハンドボール ４月２２日（土）・２３日（日）・２９日（土・祝）・５月７日（日）・２１日（日）　参加者：１，２１４人

なぎなた ７月２９日（土）　参加者：４１人

ボウリング ４月29日（土・祝）　参加者：８４人

種　目
チーム
種　目
チーム
種　目
チーム

種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名

種　目
氏 名
種　目
氏 名

 リカーブ部門男子（50m-30m） リカーブ部門女子（50m-30m） 男子（３0m-30m） 女子（３0m-30m） 

 マスターズ（30m-30m） コンパウンド部門（50m-30m） 団体戦部門

アーチェリー ４月９日（日）　参加者：５１人
種　目
氏 名
種　目
氏 名

 神戸国際高 育英高 兵庫高 彩星工科高

 神戸星城高 神港橘高 兵庫工業高

 井吹台中 本山中

 内田・劉（王子道場） 窪田・村山（神戸松蔭女子大） 原・髙木（葺合高） 

 王子道場 神戸松蔭女子大A 葺合高B 

 劉　履坦（王子道場） 窪田 妃那（神戸松蔭女子大） 北原菜々実（葺合高） 

 淺川 啓大（六甲） 久保 敏江（灘三） 六甲Ｈ（芝柳・淺川） 

 淺川 啓大（六甲） 久保 敏江（灘三） 淺川 啓大（六甲） 久米 充代（神戸スカイ）

 槇本 公一（NOAH） 難波 美智代（SMAC） 川合 直比古（KAC） 山根 未釉（神戸高専）

 奥野 雅晴（SMAC） 樽谷智雄（やはずC） SMAC-A
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1 市民が集う
第64回 神戸市民体育大会

 形競技・幼年男子 形競技・小１男子 形競技・小２男子 形競技・小３男子

 形競技・小４男子 形競技・小５男子 形競技・小６男子

 形競技・中１男子 形競技・中２男子 形競技・中３男子

 形競技・高校生・学生男子 形競技・一般男子 形競技・シニア

 形競技・幼年女子 形競技・小１女子 形競技・小２女子 形競技・小３女子 

 形競技・小４女子 形競技・小５女子 形競技・小６女子

 形競技・中１女子 形競技・中２女子 形競技・中３女子

 形競技・高校生・学生女子 形競技・一般女子 形競技・シニア

 組手競技・幼年男子 組手競技・小１男子 組手競技・小２男子 組手競技・小３男子

 組手競技・小４男子 組手競技・小５男子 組手競技・小６男子

 組手競技・中１男子 組手競技・中２男子 組手競技・中３男子

 組手競技・高校生・学生男子 組手競技・一般男子 組手競技・シニア

 組手競技・幼年女子 組手競技・小１女子 組手競技・小２女子 組手競技・小３女子 

 組手競技・小４女子 組手競技・小５女子 組手競技・小６女子 

 組手競技・中１女子 組手競技・中２女子 組手競技・中３女子 

 少年（未就学・１～３年生） 少年（４～６年生） 一般段外 一般有段

 単独少年（未就学・１～３年生） 単独少年（４～６年生） 単独一般段外 単独一般有段

 親子 

種　目 少年団体 一般団体
氏　名 神戸向洋スポーツクラブ 葺合高校（男子）

種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名

種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名

空手道 ５月３日（水・祝）　参加者：３０５人

少林寺拳法 １０月１日（日）　参加者：１８１人

 城ヶ辻 蓮斗（あおぞら保） 勝江 飛成（ありの台小） 辻 颯介（桂木小） 新井 隆大（小部小）

 南　虎汰（ありの台小） 山下 正和（朝霧小） 宮崎 恭伍（北六甲台小）

 中山 慶良（小部中） 平石　要（王塚台中） 古谷 俊翔（櫨谷中）

 東畑 憲典（同志社大） 今田 壮一（神戸市役所） 松岡　亨（未記載）

 若林 芙由子（住吉学園幼） 西川 心凰（福住小） 山崎 来実（西郷小） 亀岡 紗羅（北六甲台小）

 金川 杏梨（北六甲台小） 勝江 綺麗（ありの台小） 金川 花梨（北六甲台小）

 江上 加里菜（山口中） 南　華帆（有馬中） 玉垣 汐音（塩屋中）

 ― 橘　由莉（未記載） 田村 せよ子（未記載）

 城ヶ辻 蓮斗（あおぞら保） 宮下 元気（長田南小） 高田 立稀（貴崎小） 辻　智基（稗田小）  

 福井 凛太郎（蓮池小） 岩本 龍輝（東灘小） 宮崎 恭伍（北六甲台小）

 東　晃成（原田中） 和田 壮駿（大原中） 熊野　隼（浪速中）

 灰佐 拓海（東灘高） 石井 将貴（西日本旅客鉄道（株）） 迫田 祐司（（株）大阪ボイラー製作所）

 谷垣 琉華（播磨幼） 山田 如夏（長田南小） 山崎 来実（西郷小） 藤枝 美恩（兵庫大開小）

 岡本 結愛（灘の浜小） 仲川 紗菜（西山小） 金川 花梨（北六甲台小）

 藤田 夏望（鷹匠中） 井手 泉稀（野々池中） 玉垣 汐音（塩屋中）

 藤田・河野（芦屋） 萬田泰輔・萬田隼史（神戸甲南） 松岡・平尾（葺合高） 玉井・岩本（神戸東）

 池口 弘二郎（芦屋） 松阪 奏碧（神戸垂水） 木村 初音（神戸鷹取） 竹中 陸人（神戸東）

 渡部 遥香・渡部 哲年（芦屋） 

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20



1市民が集う

ソフトテニス １０月２１日（土）　参加者：２１６人

サッカー ９月１０日（日）～１１月３日（金）　参加者：２７６人

剣　道 ９月２３日（土）　参加者：１３４人

空手道 １０月８日（日）　参加者：２８２人

 １位 ２位 ３位順 位
男 子
女 子

 １位 ２位 ３位順 位
男 子
女 子

 １位 ２位 ３位順 位
男 子
女 子

 １位 ２位 ３位順 位

 １位 ２位 ３位順 位

ボウリング 10月9日（月・祝）　参加者：５２人

 １位 ２位 ３位順 位

 １位 ２位 ３位順 位

 １位 ２位 ３位順 位

卓　球 １２月９日（土）　参加者：２１９人

 １位 ２位 ３位順 位
高 校 男 子
高 校 女 子
中 学 男 子
中 学 女 子

体　操 １０月７日（土）　参加者：１２０人

バドミントン １０月２１日（土）　参加者：２４０人

弓　道 １０月１５日（日）　参加者：８３人

スポーツを通じて市民の健全なレクリエーション意欲の向上を図り、健康で明朗な市民生活の高揚に資する。

令和５年度 神戸市総合スポーツ大会（旧神戸市総合体育大会）

主 催
主 管
後 援

神戸市　（公財）神戸市スポーツ協会
種目別競技団体
兵庫県、（公財）兵庫県スポーツ協会、神戸市教育委員会、（株）サンテレビジョン、
（株）神戸新聞社、（株）ラジオ関西

：
：
：

日 程
会 場
参 加 者

令和５年８月２日（水）～令和６年１月２１日（日）
神戸市内各競技施設
５,９９５人（予選会除く）

：
：
：

区対抗

 垂水区 北　区 長田区
 須磨区 西　区 北　区

 兵庫区 長田区 西　区
 中央区 東灘区 西　区

 兵庫区 長田区 ― 
 兵庫区 長田区 須磨区
 中央区 北　区 ―
 中央区 須磨区 北　区

 西　区 北　区 須磨区
 北　区 東灘区 中央区

長田区 垂水区 中央区

灘　区 北　区 垂水区

長田区 灘　区 垂水区

中央区 東灘区 兵庫区

須磨区 西　区 垂水区

https://www.kobe-spokyo.jp/spokyo/sougousports_5

関西マスターズゲームズ
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令和5年度 神戸市総合スポーツ大会

1 市民が集う

軟式野球 ８月２０日（日）～１２月１０日（日）　参加者：２４６人

 １位 ２位 ３位順　位
一般　９人制
一般　６人制
高　校
中　学

 １位 ２位 ３位順　位
高　校
中　学

 １位 ２位 ３位順　位

バレーボール ９月２日（土）～１月２１日（日）　参加者：７１４人

バスケットボール ８月２日（水）～１１月２６日（日）　参加者：１,６３０人

チーム等対抗

なぎなた １０月２８日（土）　参加者：２７人
 団体戦の部 高校生 団体戦の部 大学生 団体戦の部 一般種　目
チーム

＜男子＞

＜女子＞

 １位 ２位 ３位順　位
社会人の部
中学生の部
U-12の部

中学生の部
U-12の部

 １位 ２位 ３位順　位

＜男子＞

＜女子＞

ハンドボール ８月２６日（土）～１０月１５日（日）　参加者：７６５人

 １位 ２位 ３位順 位
一　般

高校（男子1部）
中　学

 １位 ２位 ３位順 位
一　般

高校（女子1部）
中　学

＜男子＞

新体操 １０月７日（土）　参加者：８３人
 １位順 位
高校団体総合
中学団体総合

チャイルド団体総合

＜女子＞

 神鋼環境ソリューション 神戸市役所 三菱電機
 GANGSTERS トヨタ自動車大学校 ―
 神港学園高 須磨翔風高 舞子高／兵庫工高
 神港Jr 福田中 本多聞中／舞子中

 神戸鈴蘭台高 神戸星城 神港橘高／親和高
 KOBE DROPS Jr 兵庫ブルーエンジェルス 伊川谷中／北神戸中

 Champon BUBBLES SELFISH／Dpro Lights
 有野中 岩岡中 本多聞中／長峰中
 福住ドリームマジックス 魚崎ミニバスケットボールクラブ KOBE POWERS

 上野中 大原中 太田中／中華同文
 魚崎ミニバスケットボールクラブ 北エンジェルス 成徳ミニバスケットボールクラブ 

 HC神戸 Ensania VAnn pis／おじーず
 神戸国際大附属高 科学技術高 神港学園高
 筒井台中 井吹台中 丸山中

 R・Y・O 得点する女の子 ―
 神戸星城高 神戸国際大附属高 葺合高
 本山中 本庄中 横尾中
 

 ビヤーズ 三菱電機神戸 モンキーパーク／カラービーンズ

 葺合高校B 神戸松蔭女子大A 王子 須磨ノ浦高
StarR・G89
StarR・G89 Jr

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20



1市民が集う
令和5年度 神戸市総合スポーツ大会

種 目

種 目

種 目

一 般

高 校

中  学

小 5・6

小 3・4

小 1・2

高 校

中  学

小 5・6

小 3・4

小 1・2

高校・大学

中  学

小 5・6

小 3・4

小 1・2

 １００ｍ自由形 １００ｍ背泳ぎ １００ｍ平泳ぎ １００ｍバタフライ ２００ｍ個人メドレー

 2００ｍ自由形 2００ｍ背泳ぎ 2００ｍ平泳ぎ 2００ｍバタフライ 4ｘ50フリーリレー

＜男子＞

個人戦

 ５０ｍ自由形 ５０ｍ背泳ぎ ５０ｍ平泳ぎ ５０ｍバタフライ 4ｘ50メドレーリレー

水泳競技 ８月２７日（日）　参加者：６７６人　　　(☆印：大会新記録)

     
 ̶ ̶ 皆越　亮（神水協） ̶ ̶
   31″13 ☆
 川合 篤志（親和大） 下田 絢斗（夢野台高） 村岡 悠夢（須磨東高） 德網 大星（須磨学園高） 須磨東高（砂川・村岡・近藤・髙橋）
 24″80 30″69 32″05 25″68 ☆ 1′57″42
 阿久根 悠貴（NSI神鉄） 髙橋 健人（湊川中） 皆越　翔（イトマン西神） 渡邊 智哉（ルネサンス神戸） ＮＳＩ神鉄（上田・釘宮・山本・阿久根）
 27″12 30″27 33″82 ☆ 28″81 2′10″86
 荒木 優誠（ＮＳＩ） 土岐 脩雅（イトマン神戸） 大野　快（イトマン神戸） 名生 陸人（イトマン西神） イトマン神戸（土岐・石川・大野・坂口）
 26″87 ☆ 33″97 34″56 ☆ 31″42 2′11″73
 金村 優次郎（イトマン神戸） 小川 洸英（イトマン西神） 船越 彬葵（ＮＳＩパール） 長谷川 朔（イトマン西神） イトマン神戸（武田・石躍・澤田・金村）
 32″43 38″44 47″75 40″09 2′36″05
 松本 拓実（イトマン西神） 清水　煌（イトマン西神） 菊次 雄太（イトマン西神） 松本 拓実（イトマン西神） ̶ 
 37″49 42″43 ☆ 49″44 ☆ 38″71 ☆
     
 川合 篤志（親和大） 岡原 快斗（神戸科学技術高） 齊藤　瑛（須磨学園高） 德網 大星（須磨学園高） 齊藤　瑛 （須磨学園高）
 54″25 1′03″45 ☆ 1′07″22 56″56 ☆ 2′08″49 ☆
 阿久根 悠貴（NSI神鉄） 鵜野 颯輝（長坂中） 尾﨑 勇飛（イトマン神戸） 池田 蒼祐（ＮＳＩ） 草野 克仁（イトマン神戸）
 58″67 1′03″85 1′20″00 1′07″55 2′24″13
 坂口 大知（イトマン神戸） 濱口 雄飛（イトマン神戸） 木村 聡一郎（NSI） 大野　快（イトマン神戸） 木村 聡一郎（NSI）
 1′03″37 1′22″67 1′17″77 ☆ 1′11″03 2′28″28 ☆
 兼井 琉成（ＮＳＩ） ̶ ̶ ̶ 金村 優次郎（イトマン神戸）
 1′23″90    ２′58″00
 ̶ ̶ ̶ ̶ 清水　煌（イトマン西神）
     3′15″93 ☆
     
 篠﨑　悠（NSI） 井上 啓祐（葺合高） 菅野 陽日（須磨学園高） 直井 進太郎（彩星工科高） 葺合高（知念・中江・小西・長縄）
 1′56″35 ☆ 2′52″42 2′22″89 ☆ 2′24″49 1′45″43
 安田 雄飛（ルネサンス神戸） 髙橋 健人（湊川中） 小山 悠斗（ＫＴＶ垂水） 池田 蒼祐（ＮＳＩ） ＮＳＩ神鉄（阿久根・山本・釘宮・上田）
 2′09″20 2′17″77 ☆ 2′53″36 2′37″34 1′51″65
 ̶ ̶ ̶ ̶ イトマン神戸（大野・坂口・土岐・石川）
     2′00″27
 ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
     
 ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
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1 市民が集う
令和5年度 神戸市総合スポーツ大会

＜女子＞
種 目

種 目

種 目

高 校

中  学

小 5・6

小 3・4

小 1・2

高 校

中  学

小 5・6

小 3・4

小 1・2

高 校

中  学

小 5・6

小 3・4

小 1・2

 １００ｍ自由形 １００ｍ背泳ぎ １００ｍ平泳ぎ １００ｍバタフライ ２００ｍ個人メドレー

 2００ｍ自由形 2００ｍ背泳ぎ 2００ｍ平泳ぎ 2００ｍバタフライ 4ｘ50フリーリレー

 ５０ｍ自由形 ５０ｍ背泳ぎ ５０ｍ平泳ぎ ５０ｍバタフライ 4ｘ50メドレーリレー

 佐藤 来美（ＮＳＩ御影） 河野 朋華（葺合高） 田中　凜（NSI本山） 佐藤 来美（ＮＳＩ御影） ルネサンス神戸（前田・青木・松山・田中）
 27″71 35″40 35″51 28″38 ☆ 2′05″11
 前田 叶海（ルネサンス神戸） 赤松　蘭（イトマン西神） 小栁 南緒（ＮＳＩ神鉄） 中山 実紗希（イトマン西神） ルネサンス神戸（米虫・前田・大園・有野）
 27″95 31″19 ☆ 45″45 31″52 2′15″83
 井本 奈那（イトマン神戸） 安田　新（ルネサンス神戸） 赤松　杏（イトマン西神） 角　花笑（ＮＳＩ） イトマン西神（奥村・赤松・竹内・石川）
 29″93 35″12 36″00 ☆ 31″39 2′11″01 ☆
 橋本 愛乃（イトマン神戸） 狩野 里奈（イトマン神戸） 角田 葵羽（ルネサンス神戸） 長友 瑚々夏（イトマン西神） イトマン神戸（狩野・首藤・野口・橋本）
 32″49 36″75 42″18 35″26 2′28″98
 川面 幸奈（ＮＳＩ） 川面 幸奈（ＮＳＩ） 灘井 葉奈（イトマン神戸） 中山 愛理（NSI本山） ̶ 
 37″26 41″76 ☆ 52″81 45″59
     
 岡本 暁佳（須磨東高） 安田 千展（須磨翔風高） 片山 咲花（葺合高） 松山 優杏（ルネサンス神戸） 青木 海音（ルネサンス神戸）
 1′01″75 1′09″57 1′20″83 ☆ 1′03″94 ☆ 2′24″16 ☆
 竹原 千紗葵（イトマン神戸） 狩野 紗奈（イトマン神戸） 田中 美優（ＮＳＩ） 江端 美月季（ＮＳＩ） 田辺 ゆあ（イトマン神戸）
 1′02″74 1′08″20 ☆ 1′22″49 1′08″54 2′38″94
 竹内 美彩乙（イトマン西神） 竹内 美彩乙（イトマン西神） 山城 杏未（イトマン神戸） 西口　和（NSI本山） 角　花笑（ＮＳＩ）
 1′06″27 1′14″99 1′29″74 1′15″02 2′33″29 ☆
 菊地 七海（ＮＳＩパール） ̶ 澤田 羽麗（ＮＳＩ神鉄） ̶ 橋本 愛乃（イトマン神戸）
 1′13″39  1′50″33  3′00″94
 中山 愛理（NSI本山） ̶ ̶ ̶ 灘井 葉奈（イトマン神戸）
 1′30″54    3′32″57
     
 井上　奏（松蔭高） 青木 海音（ルネサンス神戸） 林　光（六甲アイランド高） 林　由奈（須磨翔風高） ルネサンス神戸（田中・前田・青木・松山）
 2′11″14 2′22″16 ☆ 3′20″22 2′26″35 ☆ 1′52″57 ☆
 社浦 有紗（イトマン西神） 古川　凜（イトマン西神） 田中 美優（ＮＳＩ） 下山 恵依（ＮＳＩ神鉄） ルネサンス神戸（大園・米虫・有野・前田）
 2′16″66 2′28″44 ☆ 3′04″00 2′49″94 1′56″83
 ̶ ̶ ̶ ̶ イトマン西神（谷川原・竹内・赤松・石川）
     2′00″22 ☆
 ̶ ̶ ̶ ̶ イトマン神戸（橋本・狩野・野口・大橋）
     2′14″０3
 ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
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1市民が集う

ボウリング １０月９日（月・祝）　参加者：５２人
 男子個人総合 女子個人総合

 男子HG賞 男子HS賞 女子HG賞 女子HS賞

種　目
氏　名
種　目
氏　名

空手道 １０月８日（日）　参加者：２８２人
 形競技・幼年男子 形競技・小１男子 形競技・小２男子 形競技・小３男子 

 形競技・小４男子 形競技・小５男子 形競技・小６男子 

 形競技・中１男子 形競技・中２男子 形競技・中３男子

 形競技・幼年女子 形競技・小１女子 形競技・小２女子 形競技・小３女子 

 形競技・小４女子 形競技・小５女子 形競技・小６女子 

 形競技・中１女子 形競技・中２女子

 組手競技・幼年男子 組手競技・小１男子 組手競技・小２男子 組手競技・小３男子

 組手競技・小４男子 組手競技・小５男子 組手競技・小６男子 

 組手競技・中１男子 組手競技・中２男子 組手競技・中３男子

 組手競技・幼年女子 組手競技・小１女子 組手競技・小２女子 組手競技・小３女子

 組手競技・小４女子 組手競技・小５女子 組手競技・小６女子

 組手競技・中１女子 組手競技・中２・３女子 

種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名
種　目
氏 名

弓　道 １０月１５日（日）　参加者：８３人
男子個人優勝
女子個人優勝

柔　道 １０月１５日（日）　参加者：２３２人
 小学１年生の部 小学2年生の部 小学3年生の部

 小学4年生 男子の部 小学5年生 男子の部 小学6年生 男子の部 

 小学4年生 女子の部 小学5年生 女子の部 小学6年生 女子の部

種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名

令和5年度 神戸市総合スポーツ大会

 芝栁 迅人（長田） 井上 夏子（六甲）

 淺川 啓大（灘） 芝栁 迅人（長田） 井上 夏子（六甲） 井上 夏子（六甲）

 城ヶ辻 蓮斗（あおぞら保） 勝江 飛成（ありの台小） 辻 颯介（桂木小） 新井 隆大（小部小）

 南　虎汰（ありの台小） 中村 柊哉（御影北小） 仲石 楓翔（名塩小）

 中谷 慶良（小部中） 平石　要（王塚台中） 賀光 陸翔（井吹台中）

 若林 芙由子（住吉学園幼） 井筒 愛梛（山口小） 山崎 来実（西郷小） 山田　薫（西郷小）

 金川 杏梨（北六甲台小） 勝江 綺麗（ありの台小） 曽田 さくら（大久保南小）

 江上 加里菜（山口中） 髙橋 佐弥（長峰中）

 城ヶ辻 蓮斗（あおぞら保） 宮下 元気（長田南小） 高田 立稀（貴崎小） 新井 隆大（小部小）

 福井 凛太郎（蓮池小） 岩本 龍輝（東灘小） 藤田 蒼冬（成徳小）

 東　晃成（原田中） 淺原 歩夢（三木東中） 早瀬 虎太郎（舞子中）

 谷垣 琉華（播磨幼） 大野 鈴奈（鶴甲小） 山崎 来実（西郷小） 藤枝 美恩（兵庫大開小）

 岡本 結愛（灘の浜小） 仲川 紗菜（西山小） 金川 花梨（北六甲台小）

 江上 加里菜（山口中） 馬渕 玲奈（大原中）

川合 康彦（中央区）
網本 裕美子（須磨区）

 森﨑 しおり（兵庫少年こだま会） 元山 隼人（兵庫少年こだま会） 林田 悠輝（兵庫少年こだま会）

 常永　蒼（学が丘柔道クラブ） 磯野 里希也（兵庫少年こだま会） 西山 颯士（兵庫少年こだま会）

 上原 那月（兵庫少年こだま会） 庄野 蒼依（長田柔道会） 畦岡 優月（兵庫少年こだま会）
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＜男子＞

＜女子＞

1 市民が集う

体操競技 １０月７日（土）　参加者：１２０人

新体操 １０月７日（土）　参加者：８３人

 高校個人総合 高校種目別 ゆか 高校種目別 あん馬 高校種目別 つり輪 高校種目別 跳馬

 
 高校種目別 平行棒 高校種目別 鉄棒 

 中学個人総合 中学種目別 ゆか 中学種目別 あん馬 中学種目別 つり輪 中学種目別 跳馬 

 中学種目別 平行棒 中学種目別 鉄棒

 一般個人総合 一般種目別 ゆか 一般種目別 あん馬 一般種目別 つり輪 一般種目別 跳馬 

 一般種目別 平行棒 一般種目別 鉄棒

 ジュニア個人総合 ジュニア種目別 ゆか ジュニア種目別 あん馬 ジュニア種目別 つり輪 ジュニア種目別 跳馬 

 ジュニア種目別 平行棒 ジュニア種目別 鉄棒

種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名

 高校個人総合 高校種目別 ゆか 高校種目別 跳馬 高校種目別 段違い平行棒 高校種目別 平均台

 中学個人総合 中学種目別 ゆか 中学種目別 跳馬 中学種目別 段違い平行棒 中学種目別 平均台

 一般個人総合 一般種目別 ゆか 一般種目別 跳馬 一般種目別 段違い平行棒 一般種目別 平均台

 ジュニア個人総合 ジュニア種目別 ゆか ジュニア種目別 跳馬 ジュニア種目別 段違い平行棒 ジュニア種目別 平均台

種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名
種　目
氏　名

なぎなた １０月２８日（土）　参加者：２７人
 演技の部 高校生 演技の部 大学生 演技の部 一般

 個人の部 高校生 個人の部 大学生 個人の部 一般

種　目
氏　名
種　目
氏　名

 高校個人総合 中学個人総合 チャイルド5,6年生 チャイルド3,4年生種　目
氏　名

令和5年度 神戸市総合スポーツ大会

 松浦 真作（神港橘高） 尾崎 柊磨（彩星工科高） 尾崎 柊磨（彩星工科高） 尾崎 柊磨（彩星工科高） 松浦 真作（神港橘高） 
  松浦 真作（神港橘高） 松浦 真作（神港橘高）

 尾崎 柊磨（彩星工科高） 松浦 真作（神港橘高）

 衣笠 琉一（長坂中） 衣笠 琉一（長坂中） ― ― 衣笠 琉一（長坂中） 

 ― 衣笠 琉一（長坂中）   

 川野 純茂（甲南大） 大保 龍平（大阪産業大） 川野 純茂（甲南大） 川野 純茂（甲南大） 川野 純茂（甲南大） 

 大保 龍平（大阪産業大） 川野 純茂（甲南大）

 酒井 翔太（神戸ジュニア体操クラブ長田校） 酒井 翔太（神戸ジュニア体操クラブ長田校） 市場谷 理仁（神戸ジュニア体操クラブ長田校） ― 林 佳宏（神戸ジュニア体操クラブ長田校） 

 ― 酒井 翔太（神戸ジュニア体操クラブ長田校） 

 新治 ひかる（神港橘高） 新治 ひかる（神港橘高） 新治 ひかる（神港橘高） 新治 ひかる（神港橘高） 新治 ひかる（神港橘高） 

 魚谷 珠海（神戸大学附属中） 魚谷 珠海（神戸大学附属中） 魚谷 珠海（神戸大学附属中） ― 魚谷 珠海（神戸大学附属中）

 伊井 優華（甲南大） 三好　雛（甲南大） 三好　雛（甲南大） 伊井 優華（甲南大） 伊井 優華（甲南大）

 井田 彩月（神戸ジュニア体操クラブ） 井田 彩月（神戸ジュニア体操クラブ） 井田 彩月（神戸ジュニア体操クラブ） 井田 彩月（神戸ジュニア体操クラブ） 井田 彩月（神戸ジュニア体操クラブ）

 小紫・北原（葺合高） 太田代・村山（神戸松蔭女子大） 喜多田・畑（神戸中央）

 北原 菜々実（葺合高） 青井 千莉（神戸松蔭女子大） 畑 穂乃香（神戸中央）

 増本 菜花（須磨ノ浦高） 村上 仁胡（Star R.G 89） 福澤 妃那（アリスRG） 築穴 美佳子（アリスRG） 
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1市民が集う

ランニングイベント
主 催
協 力

（公財）神戸市スポーツ協会
アシックススポーツファシリティーズ株式会社

：
：

令和５年９月２４日（日）
神戸市立王子スタジアム
［１部］１１８人　［２部］３５人
岡本治子さん（エドモントン世界陸上選手権大会女子10000ｍ・5000ｍ出場）
中村友梨香さん（マラソン元日本代表）

：
：
：
：

日 程
会 場
参加者
講 師

［１部］神戸マラソン オフィシャルイベント

https://www.kobe-spokyo.jp/spokyo/hokoku/archives/195

［２部］六甲シティマラソン 応援イベント

https://www.kobe-spokyo.jp/spokyo/hokoku/archives/194

共 催 神戸マラソン実行委員会：

　神戸マラソンオフィシャルイベントとして、１８歳以上の一般の方（高校生不可）を対象に「中村友梨香さんのランニング教室」
を開催しました。

　毎年１月に開催している六甲シティマラソン大会が休止となりましたが、代替えイベントとして中村友梨香さんと岡本治子さん
を講師としランナー応援イベント「トップアスリートによるランニング教室」を開催しました。
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1 市民が集う

第５５回 神戸市家庭バレーボールまつり

各ブロック優勝チーム

＜参加チーム数＞

日 程
会 場
参加者

令和５年５月１６日（火）・１７日（水）・１８日（木）・１９日（金）
王子スポーツセンター
７７６人

：
：
：

　神戸市では地域ごとに家庭バレーボール連盟・リーグ等の組織が結成され、「生涯スポーツ」と「近隣社会の好ましい人間関係
づくり」を目指して活動している。
　「神戸市家庭バレーボールまつり」は、各区の代表者が集まって組織された「神戸市家庭バレーボール実行委員会」が、企画・運
営を行い、各区単位で活動しているチームが一堂に集まる年一回の交歓大会である。

区 東灘 灘 中央 兵庫 北 長田 須磨 垂水 西 計

Aランク

Bランク

合 計

※A・Bランク・・・昨年の戦績を参考に各区家庭バレーボール組織が決定する

（東灘）

（北）

（長田）

（中央）

本 山 甲 南 A

泉 台 V

蓮池LOTUS

上 筒 井 A

（灘）

（灘）

（灘）

秋 桜 A

す ず ら ん B

上野婦人会C

Aランク

（垂水）

（須磨）

（長田）

（東灘）

（灘）

P E A C H
レインボー
長田チアフル
本 山 第 三 A
た ん ぽ ぽ A

（灘）

（垂水）

（灘）

（中央）

（東灘）

高 羽 A
アミューズA
ビ リ ー ブ A
宮 本 D
シナモン・マムA

Bランク
（7ブロック　42チーム） （１0ブロック　62チーム）

11

8

19

11

19

30

4

11

15

1

2

3

4

4

8

5

5

10

1

5

6

4

7

11

1

1

2

42

62

104

https://www.kobe-spokyo.jp/spokyo/hokoku/archives/183

主 催
協 賛

神戸市・（公財）神戸市スポーツ協会
株式会社スミフルジャパン

：
：

主 管 神戸市家庭バレーボール実行委員会：

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

https://www.kobe-spokyo.jp/spokyo/hokoku/archives/183


Ａ
ブ
ロ
ッ
ク

Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク

Ｃ
ブ
ロ
ッ
ク

Ｄ
ブ
ロ
ッ
ク

Ｅ
ブ
ロ
ッ
ク

Ｆ
ブ
ロ
ッ
ク

Ｇ
ブ
ロ
ッ
ク

Ｈ
ブ
ロ
ッ
ク

第５８回 神戸市家庭バレーボール大会
関西マスターズゲームズ

優 勝 泉 台 Ｖ （北　区）

準 優 勝 HAPPY・A （垂水区）

３ 位 ＮＩＣ Ｏ （西　区） すずらんＢ（灘　区）

日 程
会 場
参加者

令和５年１０月３日（火）・１２日（木）
王子スポーツセンター・中央体育館
２５１人

：
：
：

　本大会は神戸市総合スポーツ大会の協賛競技として開催される大会である。家庭バレーボールを通じて健康で明るい生活と相
互の親睦を図ることを目的としている。

参加チーム数：各区代表（３０）＋前年度優勝・準優勝チーム（２）＝３２チーム

名倉ｗａｖｅ
Ｃ ｉ ｅ ｌ
須 磨 ク ラ ブ
ＮＥＸＴ・Ａ

水 木
た ん ぽ ぽ Ｂ
ＨＡＰＰＹ・Ｂ
ＳＭＩＬＥＹ

宮 本 Ａ
本 山 甲 南 Ａ
秋 桜 Ａ
泉 台 Ｖ

ＨＡＰＰＹ・Ａ
Ｃｒｉｓｐｙ
上 筒 井 Ａ
W I N G - Ａ

本 一 Ａ
Ｎ Ｉ Ｃ Ｏ
八幡婦人会Ａ
上 筒 井 Ｂ

（長田区）
（西　区）
（須磨区）
（垂水区）

名 倉 Ａ Ｃ Ｅ
上 高 丸
兵庫ブラック
甲 緑 Ａ

（長田区）
（垂水区）
（兵庫区）
（北　区）

南 五 葉
長田チアフル
す ず ら ん Ｂ
平野ミッキーⅡ

（北　区）
（長田区）
（灘　区）
（兵庫区）

鶴 甲 Ｂ
オ リ ー ブ
アミューズＡ
Ｃ Ｒ Ｅ Ｓ Ｔ

（灘　区）
（須磨区）
（垂水区）
（西　区）

（兵庫区）
（灘　区）
（垂水区）
（須磨区）

（中央区）
（東灘区）
（灘　区）
（北　区）

（垂水区）
（西　区）
（中央区）
（東灘区）

（東灘区）
（西　区）
（灘　区）
（中央区）

泉 台 Ｖ
①15-7
②15-2

①15-9
②15-2

①15-12
②15-10

①15-7
②15-2

①15-6
②15-11①15-11

②15-9

①15-0没
②15-0没

試合終了後、チーム名記入ミスが
わかり、没収試合になりました

2

2

0

2

0

0

2

0

0

2

2

20

0

１０月３日（予選リーグ）

《優　勝》泉台Ｖ（北区）

１０月１２日（決勝トーナメント） １０月３日（予選リーグ）

1市民が集う

主 催
主 管

神戸市・（公財）神戸市スポーツ協会
神戸市家庭バレーボール実行委員会

：
：

共 催 関西マスターズゲームズ実行委員会：
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1 市民が集う

第２６回 神戸市小学生クロスカントリー大会

KOBE T&F SCHOOL は、しあわせの村で実施されている小学生対象の陸上競技スクール。この大会はそのまとめとして、市内在
住・在学の小学生を対象に開催している。

神戸市立小学校の4～6年生の児童が、学年ごとに4～6名でチームを組んで参加する駅伝大会。４名以上の登録等で駅伝に参加で
きなかった子は、個人競技の友好記録会0.65キロに参加し小学生ランナーが元気に駆け抜けた。小学生がスポーツを通して、豊か
な心と健やかな体をはぐくむことを目的に開催されている。

日 程
会 場
参加者

令和６年２月１７日（土）
しあわせの村（運動広場トラック）
１７２人

：
：
：

主 催
後 援

KOBE T&F SCHOOL（神戸市陸上競技協会普及研修部）　主 管：神戸市陸上競技協会
神戸市教育委員会・（公財）神戸市スポーツ協会・（公財）こうべ市民福祉振興協会

：
：

日 程
会 場

令和５年１２月３日（日）
ユニバー記念競技場サブグラウンド発着特設コース（4区間 3.45㎞）

：
：

主 催
後 援
協 賛

しあわせ健康駅伝競走大会実行委員会
神戸市・神戸市教育委員会・（公財）神戸市スポーツ協会・（公財）神戸市公園緑化協会・読売新聞社
（一財）みなと銀行文化振興財団

：
：
：

第29回 神戸市長杯 しあわせ健康駅伝競走大会 小学生の部
第27回 神戸市小学生駅伝競走大会

参加チーム数：５１チーム（２０７人）

http://www.haaa.jp/~kobe/syo-eki/index.html

http://www.haaa.jp/~kobe/tfschool/cc/index.html
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第２７回 神戸カップ グラウンド・ゴルフ交歓大会

　本大会は、緑あふれる総合福祉ゾーンしあわせの村で、いつでもどこでも誰にでも、体力や年齢に応じてできるグラウンド・ゴ
ルフを通じて、健康で明るい生活と社会づくりを促進し、全国の愛好者との交流をはかる。

日 程
会 場
参加者

令和５年１１月１日（水）
しあわせの村（運動広場・芝生広場）
４４４人

：
：
：

第３５回 全日本高校・大学ダンスフェスティバル（神戸）
-  ３5 t h  A l l  J a p a n  D a n c e  F e s t i v a l  K o b e  -

https://kobe-gga.com/category/past-result/

https://www.ajdf.jp/kiroku35.html

参加校数
会 場
日 程

１５４校（大学４３校・高校１１１校）
神戸文化ホール
令和５年８月７日（月）～1０日（木）

： 参加者数 ２,８３６人： 観客数 １０,６３８人：
：
：

　1988年に全国初、当時唯一のダンスの全国大会として神戸文化ホールでスタートし、３５回目を迎える（令和２年度のみ中
止）。全国より出場者が集まり、「創作コンクール部門（高校の部・大学の部）」、「参加発表部門」の２部門制で開催されている。

2神戸に集う

主 催
共 催

神戸カップグラウンド・ゴルフ交歓大会実行委員会、神戸市グラウンド・ゴルフ協会
兵庫県グラウンド・ゴルフ協会

：
：

主 催 神戸市・神戸市教育委員会・（公社）日本女子体育連盟：
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https://kobe-gga.com/category/past-result/
https://www.ajdf.jp/kiroku35.html


2

　国立公園六甲山を抱えた神戸ならではの催し。早朝から夜にかけて、六甲の自然に親しみ、体力の限界に挑戦するとともに、全
国各地の歩く仲間とのコミュニケーションを広げ親善交流を図る行事として実施されている。

2023KOBE六甲全山縦走大会

日 程
会 場
参加者

令和５年７月２８日（金）～３０日（日）
グリーンアリーナ神戸
１０，５００人

：
：
：

　毎年４月から６月にかけて、全国47都道府県で都道府県大会（予選）が行われ、7月に神戸で全国大会が開催される。ホープス（小
学５～６年生）カブ（小学３～４年生）バンビ（小学２年生以下）の男女６種目のシングルス戦を行い、全国の小学生の頂点を決める。

全農杯 ２０２３年全日本卓球選手権大会（ホープス・カブ・バンビの部）

神戸に集う

https://kobe-mt-rokko.com/2023/12/11/news-7/

https://jtta.or.jp/tour/11828

主 催
主 管

（公財）日本卓球協会
兵庫県卓球協会・神戸市卓球協会

：
：

日 程
コース

参加者

令和５年１１月１２日（日）
＜全縦＞須磨浦公園 ⇒ 須磨アルプス ⇒ 高取山 ⇒ 菊水山 ⇒ 掬星台 ⇒ 一軒茶屋⇒ 宝塚
＜半縦＞須磨浦公園 ⇒ 須磨アルプス ⇒ 高取山 ⇒ 菊水山 ⇒ 新神戸
全縦走 １,７７７人　半縦走 ７０５人

：
：

：

主 催 六甲全山縦走市民の会・神戸市：
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2神戸に集う

2023-24V.LEAGUE DIVISION1 WOMEN V Cup 神戸大会

日 程
会 場

令和６年３月２３日（土）～２４日（日）
グリーンアリーナ神戸

：
：

日本トップレベルの大会を開催することにより、市民のスポーツ文化の振興に寄与する。
久光スプリングス　vs.　トヨタ車体クインシーズ

https://www.vleague.jp/match/detail/28428

第６９回 西日本ショートトラックスピードスケート選手権大会

日 程
会 場
参加者

令和５年１１月１１日（土）～１２日（日）
神戸市立ポートアイランドスポーツセンター
８９人

：
：
：

https://seikosportslink.com/skst/101/002/index.html?i=1102123007

主 催
主 管

（公財）日本スケート連盟
兵庫県スケート連盟

：
：

中京大学 2′23″692林　康生男子1500m選手権

滋賀県スポーツ協会 2′27″509山名里奈女子1500m選手権

中京大学 1′26″743林　康生男子1000m選手権

滋賀県スポーツ協会 1′34″980山名里奈女子1000m選手権

中京大学 41″724林　康生男子500m選手権

関西学院大学 45″856長 森遥南女子500m選手権
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第２０回 ＫＯＢＥ自他共栄ＣＵＰ－学生柔道大会－

　本大会は、震災から 10 年目の 2005 年に講道館柔道創始者加納治五郎師の生誕地である当市で、同師提唱「自他共栄」の
理念の実践を目的として大会が創設されて以来、毎年当市に全国各地から多数の学生が集まって開催されている。

2

　この大会は、日本新記録が何度も樹立されるなど競歩の日本トップレベルの大会で、パリ2024オリンピック競技大会の日本
代表選手選考会を兼ねた重要な大会である。

第１０７回 日本陸上競技選手権大会 ２０km競歩
第３５回 U２０選抜競歩大会
兼 パリ2024オリンピック競技大会 日本代表選手選考競技会

日 程
会 場

令和６年２月１８日（日）
六甲アイランド甲南大学西側20㎞コース（WA認証 日本陸連公認コース）

：
：

主 催
主 管
後 援

日本陸上競技連盟
兵庫陸上競技協会
神戸市　神戸市教育委員会　（公財）神戸市スポーツ協会　神戸新聞社

：
：
：

神戸に集う

参加校数
会 場
日 程

グリーンアリーナ神戸
令和６年３月1０日（日）

：５８４人
：
：

主 催 兵庫県学生柔道連盟、神戸柔道協会、神戸新聞社： 共 催 神戸市：

https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1803/

https://hyogogakuseijudo.main.jp/ｋｏｂｅ自他共栄ｃｕｐ-ー-学生柔道大会-ー/
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日 本

日 本

日 本

2°33′04″

2°34′04″

2°40′21″

1

2

3

堀江　美里

山口　　遥

横田　　歩

男子 上位入賞者 女子 上位入賞者

ケニア

オーストラリア

モロッコ

2°11′19″

2°12′05″

2°13′06″

バーナバ・キプコエチ

ティム・ヴィンセント

ハッサン・トリス

1

2

3

第１１回 神戸マラソン

　「感謝と友情」を大会テーに始まった神戸マラソンも今年で11回を迎え、"「ありがとう」を、この街と。"をキャッチフレーズに、2万
人のランナーが、復興を遂げて新たなステージへと進む神戸の街を駆け抜けました。
　当協会は特別協力団体として、広報協力や応援ボランティアの派遣（約350名）、オフィシャルイベントの開催など組織をあげて
応援している。

日 程
コース
天 候
出走者

令和５年１１月１９日（日）
神戸市役所前  スタート  第１ウェーブ ９時、第２ウェーブ 9時15分
晴れ  11.5℃
２０，３６０人

：
：
：
： 完走者 １９，５７７人（完走率：９６．２％）：

2神戸に集う

https://kobe-marathon.net/2023/
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FUTSAL KOBE FESTA 2024ユースフットサル選抜トーナメント

　都道府県のフットサル U-18 選抜チームによる大会を開催。開催地である兵庫県の選抜チームも参加し、地域のフットサルの振
興、競技力向上に寄与する大会となっている。

2 神戸に集う

第３２回 全日本高等学校女子サッカー選手権大会

日 程
会 場

令和５年１２月３０日（土）～令和６年１月７日（日）
ノエビアスタジアム神戸、三木総合防災公園、五色台運動公園、いぶきの森球技場

：
：

　本大会は、北海道から九州までの９地域から３１校、開催県より１校の合計３２校の高校が対戦する。日本国内における女子
サッカーの技術向上と健全な心身の育成を図り、広く女子サッカーの普及振興に寄与することを目的としている。

参加チーム数：３２チーム

https://www.jfa.jp/match/highschool_womens_2023/schedule_result/

日 程
会 場
参加者

令和５年３月１６日（土）～１７日（日）
グリーンアリーナ神戸
２４２人

：
：
：

主 催 特定非営利活動法人 兵庫県フットサル連盟：

http://www.u18futsal.jp/
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